Minimalinvasive Chirurgie

Moderne ,Schliissellochchirurgie" erméglicht sichere
Eingriffe mit:

e geringeren Schmerzen

e schnellerer Genesung

e ambulanten oder kiirzeren Krankenhausaufenthalte
e kleinen, unauffalligen Narben

Wir setzen diese Technik ein, wann immer medizinisch
sinnvoll - fiir maximale Schonung des Gewebes.

)

Unsere Haltung: Medizin
mit Menschlichkeit

¢ individuell: Ihre Lebenssituation z&hlt

* transparent: wir erklaren verstandlich und ehrlich

e partnerschaftlich: Entscheidungen treffen wir
gemeinsam

e leitliniengerecht: nach neuesten wissenschaft-
lichen Standards

e zertifiziert und vernetzt: Teil spezialisierter Fach-
verbiinde

Es geht um Sie. Immer.

Ilhre Ansprechpartnerinnen

Unsere Expertinnen

Noch Fragen?

Weitere Informationen erhalten Sie im Sekretariat
der Frauenklinik unter 02305.102-2251.

Kontakt

Evangelisches Krankenhaus
Castrop-Rauxel

Akademisches Lehrkrankenhaus der

Universitat Duisburg-Essen

Frauenklinik

Sekretariat Silvia Horriar: Telefon 02305 102-2251
Ambulanz: Telefon 02305 102-2505

Grutholzallee 21

44577 Castrop-Rauxel

www.evk-castrop-rauxel.de

Mehr Informationen:

Der Evangelische Verbund Augusta Ruhr (EVA Ruhr) vereint
sieben starke Krankenhduser im Ruhrgebiet in Bochum,
Castrop-Rauxel, Gelsenkirchen, Hattingen, Herne und Wit-
ten sowie zahlreiche Einrichtungen der Sozialwirtschaft.
Von der Geburt bis ins hohe Alter: In allen medizinischen
Leistungsbereichen behandeln wir unsere Patientinnen und
Patienten interdisziplindr und standort-iibergreifend auf
hochstem Niveau.
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Kompetent begleiten und behandeln
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Frauenmedizin -
individuell und kompetent
Frauengesundheit ist vielfaltig, individuell - und

manchmal mit Fragen, Sorgen oder Unsicherheiten
verbunden. In der Frauenklinik am Evangelischen
Krankenhaus Castrop-Rauxel begleiten wir Sie ein-
flihlsam, kompetent und nach modernsten medizini-
schen Standards.

Unser Ziel: Ihre Lebensqualitdt verbessern, Gesund-
heit stdrken, Sicherheit geben. Daflir nehmen wir uns
Zeit - fiir Beratung, Aufklarung und eine Behandlung,
die zu lhnen passt.

Nachfolgend stellen wir lhnen unsere wichtigsten
Schwerpunkte vor.

Qualitétsverbund ZERT \/
Beckenboden o ohwrarpunke
Beckenboden

Dysplasie — auffalliger Abstrich,
und jetzt?

Ein auffélliger Befund beim Krebsvorsorgeabstrich
verunsichert viele Frauen. Doch hdufig steckt keine
bosartige Erkrankung dahinter. Wir kldren ab, beraten
verstandlich und begleiten Sie sicher durch die ndchs-
ten Schritte.

Was wir fiir Sie tun kénnen:

e spezialisierte Dysplasie-Sprechstunde

* Kolposkopie (mikroskopische Beurteilung)

® Probeentnahme bei Verdachtsbefunden

® schonende Behandlungsmethoden bei
Veranderungen

Unser Anspruch: Klarheit schaffen, Sorgen ernst
nehmen, Ubertherapie vermeiden.

Beckenbodenschwache und
Inkontinenz

Ungewollter Urinverlust, Senkungsgefiihle oder Druck
im Becken kdnnen den Alltag belasten. Viele Frauen
schweigen dariiber - dabei gibt es wirksame Hilfe.

Was wir fiir Sie tun kdnnen:

e griindliche Diagnostik bei Inkontinenz und Sen-
kungsbeschwerden

® personliche Beratung abgestimmt auf Lebenssitua-
tion und Ziele

® moderne konservative und operative Therapieop-
tionen

e interdisziplindre Zusammenarbeit (Urologie, Prok-
tologie, Physiotherapie)

Unser Anspruch: Lebensqualitat zurlickgewinnen -
ohne Tabus.

Blutungsstorungen

Zu starke, zu hdufige oder unregelmaBige Blutungen
konnen korperlich wie emotional belasten. Ursachen
sind vielfaltig - und gut behandelbar.

Diagnostik:

¢ umfassende Anamnese und Beratung

® hochauflosender Ultraschall

® Gebarmutterspiegelung mit Gewebeentnahme

Behandlungsmaglichkeiten:

® minimalinvasive Operationen

e Entfernung von Polypen oder Myomen

® Endometriumablation (Verédung der Schleimhaut)

e Gebarmutterentfernung - nur wenn medizinisch
sinnvoll

Wir erklaren verstandlich, vergleichen Therapieoptio-
nen und entscheiden gemeinsam

Kinderwunsch

Bleibt eine Schwangerschaft trotz Wunsch aus, ist
das belastend. Wir begleiten Sie mit medizinischer
Expertise und empathischer Unterstiitzung.

Diagnostik und Therapie:

e riindliche Ursachenabklarung

® Gebarmutter- und Bauchspiegelung

e L6sung von Verwachsungen

® Behandlung von Endometriose

e operative Therapie von Gebarmutterverdnderungen

Viele Eingriffe erfolgen minimalinvasiv, meistens
ambulant, schonend, prazise und mit kurzen Erho-
lungszeiten.



